% Vijf vragen aan Karin Kruisweg

1. Waarom ben je loopbaan- en studiekeuzebegeleider geworden?
Toen ik klein was wilde ik ontdekkingsreiziger, antropoloog of archeoloog worden. Reizen naar
verre landen, nieuwe culturen leren kennen en schatten vinden. Naar verre landen reis ik
beroepshalve niet, maar samen met mijn cliénten maak ik ontdekkingsreizen. Ik volg mijn
cliénten tijdens hun reis en mag delen in de ontdekkingen die ze doen. Geen enkele reis is
hetzelfde. Ik wil mensen ondersteuning bieden bij het compleet krijgen van hun puzzel en het
maken van daaruit voortvloeiende persoonlijke keuzes.

(* You can make yourself whole again.’ - vrij naar Atomic Kitten)

2. Wat motiveert jou in het begeleiden van volwassenen en jongeren?
Het geeft mij ontzettend veel voldoening als een cliént kracht put uit het vergroten van zijn of
haar zelfinzicht en daardoor meer grip krijgt over leven en loopbaan. Ik geniet ervan als ik zie
dat iemand ontluikt, groeit en verder tot bloei komt; als een cliént zich kan ontdoen van een
belemmerende gedachte en ik zie wat er door het ontstaan van ruimte met hem of haar gebeurt;
als een cliént met een (her)ontdekt talent aan de slag gaat en daar ontzettend veel plezier aan
beleeft. Dit stimuleert en motiveert ook mij om me verder te blijven ontwikkelen, te blijven
zoeken en ontdekken. Zodat ook mijn puzzelstukjes op de juiste plaats komen te liggen en ik
mijn menskwaliteiten optimaal kan inzetten voor mezelf en anderen.

3. Wat probeer je mij als cliént mee te geven?
Dat je zelf verantwoordelijk bent voor wat je wilt en wat je doet. Om in beweging te komen,

van baan te veranderen, knopen door te hakken, is het noodzakelijk dat je op jezelf durft te
vertrouwen.

4. Wat is jouw visie op persoonlijk ondernemerschap?
" Persoonlijk ondernemerschap is verantwoordelijk nemen en kleur geven aan je eigen leven en
loopbaan. Het inzetten van je talenten op een zodanige manier dat jij als unieke persoon
helemaal tot je recht komt. Stel je zelf af en toe de vraag: ‘doe ik nog wel datgene wat ik echt
wil?

5. Welk boek inspireert je als loopbaanbegeleider?
Ik lees veel en graag. Er ligt altijd wel een stapel boeken naast mijn bed. Met titels die verwijzen

naar loopbaancoaching, persoonlijke ontwikkeling en onderwerpen uit de psychologie. Zij aan zij
met de grote schrijvers uit de Nederlandse literatuur, detectives, kookboeken en boeken over
design en architectuur. Kennis en inspiratie haal ik vooral uit mijn ontmoetingen met andere
mensen en de dingen die ik onderneem. Ik ben nieuwsgierig en leergierig, sta open voor nieuwe
dingen en inzichten. Daardoor word ik iedere dag weer verrast en blijf ik in beweging. Dat
inspireert mij!



